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事業所名 グループホーム赤とんぼ  グループホームふれ愛 

サービス種別 共同生活援助 

所在地 千葉県習志野市 

開催日時 令和７年１１月５日（水）１５時３０分～１７時 

開催場所 社会福祉法人習愛会 あきつ園 2 階会議室 

出席者 入居者 2 名 

入居者のご家族 2 名 

地域住民の方 1 名 

習志野市障がい福祉課職員 2 名 

グループホームの職員 3 名 

あきつ園職員 3 名 

議題内容 1. 開会の言葉 

2. 理事長挨拶 

3. 会議・議題  

①  会議の主旨説明 

施設と地域が連携することにより以下の目的を達成するための会議。 

・利用者様と地域との関係づくり 

・地域の人への施設等や利用者様に関する理解の促進 

・施設やサービスの透明性・質の確保 

② 出席者自己紹介  

③ GH 赤とんぼ・GH ふれ愛について  

スライドを使用して両グループホームの紹介   

④ 質疑応答  

Ｑ.どのホームでも苦労されている「職員の確保」はどのように工夫を 

されているか？ 

Ａ.当ホームでも人材の確保は課題であるが、緊急時などには、あきつ 

園職員のバックアップがあるのが強みです。また、宿直する職員の負 

担をなるべく軽減するようなフォロー体制と丁寧な指導は心がけてい 

ます。 

Ｑ.赤とんぼには調理員がいないが、食事はどのように作っているの 

ですか？ 

Ａ.正社員の世話人がフォローとして夕方の忙しい時間帯に勤務するこ 

とにより、夜勤者が調理に専念できるようにしている。また、食材は 

配食サービス会社の食材セットを活用することで作りやすくしてい 
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ます。 

４．施設見学会 

GH 赤とんぼ、GH ふれ愛の見学 

【見学後の感想】 

・思ったよりも部屋が広かった。 

・壁がしっかりしており、隣の音なども気にならないのかと思う。し 

っかりした建物の造りで感心した。 

・グループホームに行く機会も少なかったので、貴重な機会になりま 

した。現場を知ることも沢山、していきたいと思います。 

・全員分の非常持ち出しバッグが玄関に下げられており、なるほどな 

と思った。 

・トイレが２か所あり、広いトイレと通常のものがあるので、よく考 

えて作られているなと思いました。 

・親としては、やはり親亡き後のことは心配で不安が尽きないです。 

・家庭的な雰囲気が良かった。 

・少しでも長くホームにいられるよう、親子で健康に気をつけたい。 

５．施設長挨拶 

６．閉会の言葉 

 

 


